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DIETA

SSSUUU CCCIIITTTAAA CCCOOONNN LLLAAA SSSAAALLLUUUDDD

CCCAAANNNCCCEEERRR
¿¿¿PPPOOODDDEEEMMMOOOSSS PPPRRREEEVVVEEENNNIIIRRRLLLOOO???

Venga y aprenda con la Dra. Diaz-Jimenez

Jueves 10 de junio a las 6:00p.m.
en la biblioteca de Round Lake

Habrá
cuidado infantil

RIFAS

¡Porque eres importante, cuida tu salud!
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EJERCICIO

PESO

SSSUUU CCCIIITTTAAA CCCOOONNN LLLAAA SSSAAALLLUUUDDD

CCCAAANNNCCCEEERRR
¿¿¿PPPOOODDDEEEMMMOOOSSS PPPRRREEEVVVEEENNNIIIRRRLLLOOO???

Venga y aprenda con la Dra. Diaz-Jimenez
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Habrá
cuidado infantil

RIFAS

¡Porque eres importante, cuida tu salud!
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PESO

SSSUUU CCCIIITTTAAA CCCOOONNN LLLAAA SSSAAALLLUUUDDD

CCCAAANNNCCCEEERRR
¿¿¿PPPOOODDDEEEMMMOOOSSS PPPRRREEEVVVEEENNNIIIRRRLLLOOO???

Venga y aprenda con la Dra. Diaz-Jimenez

Jueves 10 de junio a las 6:00p.m.
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Habrá
cuidado infantil

RIFAS

¡Porque eres importante, cuida tu salud!
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